
Más información en info@trespasosconsultores.com

Solicita información y te haremos una propuesta para tu empresa,

o entidad de forma personalizada



Claves para adaptarnos más y mejor al cambio: la nueva “normalidad”·        
Inteligencia emocional ante una situación difícil: cómo la afrontamos        
El teletrabajo o las colaboraciones telemáticas: recomendaciones y pautas 
No contagiarnos del virus, pero tampoco del pesimismo y el mal humor. 
Los riesgos psicosociales.
Gestión del tiempo en tiempos difíciles y de incertidumbre.

Síguenos en redes sociales y en

www.trespasosconsultores.cOM

PROGRAMA

CONFERENCIA EN DIRECTO / WEBINAR  + PORTAL DE FORMACIÓN ON LINE

10 HORAS DE DURACIÓN

           DIRIGIDO A EQUIPOS DE TRABAJO, PROFESIONALES O ESTUDIANTES

 

OBJETIVOS
DESARROLLAR  LAS  HAB I L IDADES  PARA  GEST IONAR  B IEN  EL  CAMB IO  Y  MEJORAR  LA

ACT I TUD  CON  LA  QUE  I N TERACTUAMOS  EN  NUESTRO  ENTORNO  ACTUAL .

MEJORAR  EL  MANEJO  DE  S I TUAC IONES  DE  PANDEM IA  PROVOCADA  POR  EL  COV ID

1 9 .


